宏庙小学2010年春季传染病防控知识培训
各位老师：

大家好！

当前我国甲型H1N1流感占流感样病例的比例年均为9.6%，病毒活动依然存在，聚集性疫情仍有发生。外出务工人员，春节探亲访友回归人员应科学做好旅途的个人防护。由于人员的大量流动，同样也容易造成病毒的变异并使病毒变异加快。因此上级教委和卫生部门要求北京市各中小学对春季开学传染病的防控高度重视，严防聚集性发热的出现。根据教委延续2009年甲型H1N1防控措施的要求，我校采取以下措施：

1. 严格执行晨午检制度。各班班主任为本班疫情员，要求学生每日在家测量体温并记录。体温≥37.5℃的学生不能到校上课，需要在家休息治疗。发现体温≥37.5℃需及时报告给卫生室。晨午检过程中发现学生明显流感样症状，精神萎靡不振，劝其回家休息治疗，待症状消失后来校上课。晨午检过程中发现学生有异常皮疹者，要求家长带学生上医院就诊。一旦诊断为传染病（水痘、猩红热等），则按卫生部门要求进行隔离治疗。班内出现传染病例应立即报告给卫生室老师。（最好短信方式：邓艳东电话：13141326488）
2. 各班需严格执行课间开窗通风制度。

由于我校教室分为南北两排，仅教室开窗往往通风不畅，因此希望班内通风时，一定门窗同开，保证通风的质量。每班可指派专人专职负责开窗通风工作。

3. 各班要加强对学生讲究个人卫生和保护班内环境宣传教育，提高学生的防病意识。

讲究个人卫生包括：

勤洗手，不随地吐痰，咳嗽或打喷嚏时用纸巾、毛巾等遮住口鼻，放学后河休息时，不到人多嘈杂的地方去，居室要每日通风。

保护环境卫生包括：

保持班内整洁，不乱扔纸屑及废弃物，地面干净，课间开窗通风，有病的同学及时隔离、治疗。
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